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1. Пояснительная записка  
Дополнительное образование детей направлено на формирование и развитие творческих 

способностей детей, удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, 

нравственном и физическом совершенствовании, формирование культуры здорового и 

безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а также на организацию их свободного 

времени. Дополнительное образование детей обеспечивает их адаптацию к жизни в обществе, 

профессиональную ориентацию, а также выявление и поддержку детей, проявивших 

выдающиеся способности. (Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

Глава 10 «Дополнительное образование» Ст. 75.1)  
Условия организации образовательной деятельности в системе дополнительного 

образования детей регулируют следующие документы:  
 Конвенция о правах ребенка (Ст. 29).  
 Конституция Российской Федерации (Ст. 43). 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»  
 Санитарно-эпидемиологические требования к учреждениям 

дополнительного образования детей (внешкольные учреждения).  
 Федеральный государственный образовательный стандарт НОО, ООО  
 «Примерные требования к содержанию и оформлению образовательных 

программ дополнительного образования детей». Приложение к письму департамента 
молодежной политики воспитания и социальной поддержки детей Министерства 
образования и науки России от 11.12.2006 № 06-1844.  

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.08.2013 № 1008 «Об 
утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам»  

 Положение о дополнительном образовании МБОУ Палагайской СОШ; 

 Договоры о сотрудничестве школы с учреждениями дополнительного 

образования. 

 

Система дополнительного образования школы – значимый социальный фонд, без наличия 

которого дети остаются во многом беззащитными перед всевозможными криминальными 

структурами. На фоне кризисных явлений российского общества в детской, подростковой и 

молодежной среде в последние годы произошел катастрофический рост всевозможных форм 

асоциального поведения. Наблюдается негативная тенденция повышения криминальной 

активности детей младших возрастов. Продолжается расти подростковая преступность, 

Увеличивается численность преступных групп, членами которых, кроме взрослых, являются 

подростки, что способствует передачи криминального опыта подрастающему поколению. 

Растет число антиобщественных молодежных объединений, а также политических организаций 

радикального толка, вовлекающих неискушенную молодежь в фашистские, экстремистские 

группировки.  
Истоки детской агрессивности кроются в неблагополучной социально-психологической 

атмосфере общества, которая, в свою очередь, связана с целым комплексом причин. К их числу 

относятся: разрушение нравственных и семейных устоев, ранняя алкоголизация 
несовершеннолетних, рост в их среде наркомании.  

Ощущается острая необходимость снизить напряженность, нетерпимость, агрессивность 
детей и подростков. Для этого необходимо в первую очередь увеличить педагогическое 
влияние на школьников, повысить занятость детей социально полезным делом.  

В этом плане дополнительное образование детей представляет собой реальную 
социальную силу, способную последовательно противостоять натиску всевозможных 

контркультур.  
Дополнительное образование, органически сочетает разнообразные виды организации 

содержательного досуга (отдых, развлечения, праздники, творчество) с различными формами 
образовательной деятельности и, как следствие, сокращает пространство девиантного 

поведения, решая проблему занятости детей. 



Таким образом, дополнительное образование, обеспечивая социальную адаптацию, 

социально-педагогическую поддержку, продуктивную организацию свободного времени 

школьников, становится одним из определяющих факторов развития склонностей детей, 

способностей и интересов, их социального и профессионального самоопределения. Все это 

ставит развитие системы дополнительного образования в ряд первоочередных задач федеральной, 

региональной и муниципальной политики.  
Дополнительное образование стало неотъемлемым компонентом школы, поскольку главным 

в системе дополнительного образования детей был и остается приоритет интересов каждого 

ребенка.  
Образовательная деятельность по дополнительной общеобразовательной программе 

направлена на: 
 

 формирование и развитие творческих способностей учащихся; 
 

 удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся в интеллектуальном, 
художественно-эстетическом, нравственном и интеллектуальном развитии, а также в занятиях 
физической культурой и спортом; 
 

 формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья 
учащихся; 
 

 обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, военно-
патриотического, трудового воспитания учащихся; 
 

 выявление, развитие и поддержку талантливых учащихся, а также лиц, проявивших 
выдающиеся способности;  

 профессиональную ориентацию учащихся; 
 

 создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепление 
здоровья, профессионального самоопределения и творческого труда учащихся; 
 

 подготовку спортивного резерва и спортсменов высокого класса в соответствии с 
федеральными стандартами спортивной подготовки, в том числе из числа учащихся с 
ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов и инвалидов; 
 

 социализацию и адаптацию учащихся к жизни в обществе; 
 

 формирование общей культуры учащихся; 
 

 удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов учащихся, не 
противоречащих законодательству Российской Федерации, осуществляемых за пределами 
федеральных государственных образовательных стандартов и федеральных государственных 
требований. 

 

Цель программы: создание оптимальных педагогических условий для всестороннего 

удовлетворения потребностей учащихся и развития их индивидуальных склонностей и 
способностей, мотивации личности к познанию и творчеству. 

 

Задачи:  
 изучение и удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в дополнительном 

образовании детей;  
 определение содержания дополнительного образования детей, его форм и методов работы с 

обучающимися с учетом их возраста, вида учреждения, особенностей его социокультурного 
окружения;  

 сохранение психического и физического здоровья учащихся;  
 обращение к личностным проблемам обучающихся, формирование их нравственных 

качеств и социальной активности;  
 развитие творческого потенциала личности, формирование нового социального опыта и 

профессиональное самоопределение; 



 воспитания уважения к истории, культуре своего и других народов и ориентация в 
информационном пространстве;  

 расширение различных видов деятельности в системе дополнительного образования детей 
для наиболее полного удовлетворения интересов и потребностей, обучающихся в объединениях 
по интересам. 

 

2. Основные функции дополнительного образования:  
Функции дополнительного образования в общеобразовательной школе:  

 Образовательная – обучение ребенка по дополнительным образовательным программам, 
получение им новых знаний;  

 Воспитательная – обогащение культурного слоя общеобразовательного учреждения, 

формирование в школе культурной среды, определение на этой основе четких нравственных 
ориентиров, ненавязчивое воспитание детей через их приобщение к культуре;  

 Информационная – передача педагогом ребенку максимального объема информации (из 
которого воспитанник берет столько, сколько хочет и может усвоить);  

 Коммуникативная – это расширение возможностей, круга делового и дружеского 

общения ребенка со сверстниками и взрослыми в свободное время;  
 Рекреационная – организация содержательного досуга как сферы восстановления 

психофизических сил ребенка;  
 Профориентационная- формирование устойчивого интереса к социально значимым 

видам деятельности, содействие определения жизненных планов ребенка, включая 
предпрофессиальную ориентацию.  

 Интеграционная– создание единого образовательного пространства школы; 

 Компенсаторная – освоение ребенком новых направлений деятельности, углубляющих  
и дополняющих основное (базовое) образование и создающих эмоционально значимый 
для ребенка фон освоения содержания общего образования, предоставление ребенку 
определенных гарантий достижения успеха в избранных им сферах творческой деятельности;  

 Социализации – освоение ребенком социального опыта, приобретение им навыков 

воспроизводства социальных связей и личностных качеств, необходимых для жизни;  
 Самореализации – самоопределение ребенка в социально и культурно значимых формах 

жизнедеятельности, проживание им ситуаций успеха, личностное саморазвитие. 

 

Приведенный перечень функций показывает, что дополнительное образование детей 
должно быть неотъемлемой частью любой образовательной системы.  

Во-первых, дополнительное образование оказывает воздействие на образовательную 
деятельность школы. Дополнительные образовательные программы:  
–   углубляют и расширяют знания учащихся по основным предметам; 

–   делают школьное обучение личностно-значимым для многих учащихся; 

–   стимулируют учебно-исследовательскую активность школьников; 

–   повышают мотивацию к обучению по ряду общеобразовательных курсов.  
Во-вторых, школьное дополнительное образование оказывает существенное 

воспитательное воздействие на учащихся: оно способствует возникновению у ребенка 

потребности в саморазвитии, формирует у него готовность и привычку к творческой 
деятельности, повышает его собственную самооценку и его статус в глазах сверстников, 

педагогов, родителей. Занятость учащихся во внеучебное время содействует укреплению 

самодисциплины, развитию самоорганизованности и самоконтроля школьников, появлению 
навыков содержательного проведения досуга, позволяет формировать у детей практические 

навыки здорового образа жизни, умение противостоять негативному воздействию окружающей 
среды. Массовое участие детей в досуговых программах способствует сплочению школьного 

коллектива, укреплению традиций школы, утверждению благоприятного социально-
психологического климата в ней.  

Педагоги дополнительного образования школы работают в основном по 
модифицированным программам, которые отвечают потребностям и интересам детей, 



предлагаются детям по выбору, в соответствии с их интересами, природными склонностями и 
способностями.  

Дополнительные общеразвивающие программы школы содержат разные уровни сложности, 

позволяют педагогам найти оптимальный вариант работы с той или иной группой детей или с 
отдельным ребенком. Это программы открытого типа, т.е. ориентированные на расширение, 

определенное изменение с учетом конкретных педагогических задач, отличаются 
содержательностью, вариативностью, гибкостью использования. 

 

3. Основные направления системы дополнительного образования:  
Направления, по которым осуществляется дополнительное образование детей, 

соответствуют основным тематическим направленностям дополнительных образовательных 

программ (программ дополнительного образования детей). Перечень таких направленностей 

содержится в Порядке организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 29 августа 2013 года № 1008. 

 Художественная направленность 

Художественное воспитание играет важную роль в личностном развитии детей, оказывает 

позитивное воздействие на эмоциональную сферу ребенка, развивает его воображение, 

творческое мышление, формирует нравственное самосознание. Выбирая художественную 

направленность, дети выбирают свободу выражения, полет фантазии, преодолевают 

застенчивость, скованность, соприкасаются с достижениями мировой цивилизации, а значит - 

поднимают свой культурный уровень. Программы художественной направленности нацелены на 

раскрытие творческого потенциала ребенка и дают незаменимый опыт познания себя и 

преображения окружающего мира по законам красоты. Через опыт творческой деятельности дети 

приобщаются к отечественной и мировой художественной культуре.   
 Естественнонаучная направленность  
Программы естественнонаучной направленности ориентированы на становление у детей и 

молодежи научного мировоззрения, освоение методов познания мира. Занятия детей в 

объединениях естественнонаучной направленности способствуют развитию познавательной 

активности, углублению знаний, формированию у обучающихся интереса к научно-

исследовательской деятельности. Дети учатся находить и обобщать нужную информацию, 

действовать в нестандартных ситуациях, работать в команде, получают навыки критического 

восприятия информации, развивают способность к творчеству, наблюдательность, 

любознательность, изобретательность.  

Физкультурно-спортивная направленность 
 
Программы физкультурно-спортивной направленности обеспечивают развитие не только 

физических способностей, но и таких качеств детей, как благородство, рассудительность, 

честность, доброта, вежливость; а также воспитание чувства патриотизма, уважения друг к другу 

и к старшим. Физкультурно-спортивная работа в системе дополнительного образования детей 

ориентирована и на приобщение ребенка к здоровому образу жизни, воспитание спортивного 

резерва нации.  

Социально-педагогическая направленность  
Духовно-нравственное и гражданско-патриотическое воспитание, социальная адаптация, 

развитие патриотических чувств, раскрытие творческого потенциала детей – основные задачи 

программ социально-педагогической направленности. Такие программы создают твердую почву 

для национального самосознания, гражданской позиции, дают возможность почувствовать себя 

частью богатейшей истории страны, возвращают современному поколению его подлинное 

историческое прошлое и накопленные веками духовные ценности. 

Туристско-краеведческая направленность  



Туристско-краеведческая деятельность во всех ее формах способствует всестороннему 

развитию личности ребенка, направлена на совершенствование его интеллектуального, духовного 

и физического потенциала; способствует изучению родной страны и ее исторического и 

культурного наследия, приобретению навыков проектной деятельности, развитию 

самостоятельности, выносливости, познавательных процессов; получению опыта работы в 

коллективе и социализации в обществе, безопасного общения с природной средой.  
4. Образовательная программа системы дополнительного общего образования 

Целевые ориентиры:  

  изучение интересов и потребностей обучающихся в дополнительном образовании 
детей;  

  создание условий для привлечения к занятиям в системе дополнительного образования  
детей большего числа обучающихся младшего возраста;  

  содействие формированию образованной творческой гармоничной личности 
обучающегося, знающей историю и культуру родного края;   

  сохранение психического и физического здоровья учащихся ;  
  воспитание любви к своей малой родине и бережного отношения к её этнокультурным  

традициям.  
  обеспечение  преемственности  содержания  образования,  отдыха  и  оздоровления 

обучающихся;  
  создание условий для психолого-педагогической поддержки обучающихся в 

конкурсной и творческой деятельности;  
  создание  условий для  активного  участия  родителей  в организации образовательной 

и досуговой деятельности;  
  формирование эстетических и нравственных начал личности воспитанника;  
  Социальная  адаптация воспитанника;  
  Содействие профессиональному  самоопределению обучающегося; 

Задачи:  

  гуманизация отношений в школьном сообществе;  
  содействие проявлению и развитию индивидуальных способностей личности 

воспитанника;  
  создание условий для самореализации всех участников образовательного процесса;  
  создание новых коллективов дополнительного образования  в соответствии  с 

социальным заказом;  
  составление программы диагностики процесса становления индивидуальности 

обучающегося. 
  повышение мотивации к обучению в системе ДО;  
  содействие самореализации личности воспитанника;  
  обеспечение каждому обучающемуся «ситуации успеха»;  
  содействие выбору индивидуального образовательного пути воспитанника 
  научить находить пути выхода из различных жизненных обстоятельств (в том числе из 

ситуаций неопределенности);  
  адаптировать  детей к жизни в современных условиях. 

Программы дополнительного образования   на ступени среднего общего образования 
направлены на помощь обучающимся  сделать  правильный      выбор.  Больший  успех,  
особенно  у  старшеклассников, приобретают  знания,  обеспечивающие  успех  в  деловой  
жизни  (овладение  компьютером  и электронными средствами связи,  Для социальной 
адаптации школьников важно и то, что, включаясь в работу различных творческих  
объединений  по  интересам,  они  оказываются  в  пространстве  разновозрастного 
общения,  приобретающего  в  современных  условиях  особую  ценность:  здесь  ребята  
могут проявить  свою  инициативу,  самостоятельность,  лидерские  качества,  умение  
работать  в коллективе, учитывая интересы других. 

Перечень программ: 

Направления  Название программы Руководитель 



Физкультурно – спортивная  «Белая ладья» 

«Спортивный» 

Сабреков В.П. 

Абашева Е.А. 

Художественная 

«Акварелька» 

«Рукодельница» 

«Проба пера» 

Одинцова Н.И. 

Данилова З.М. 

Абашева Т.А. 

Туристско-краеведческая  

Основы духовно 

нравственной культуры 

народов России 

Иванова Н.В 

Естественнонаучная 
«Юный биолог» 

«Физика вокруг нас» 

Абашева Р.Р. 

Абашева Е.Л. 

Социально-педагогическая 
«Юный журналист» 

«Наши истоки» 

Абашева И.М. 

Абашева Т.А, Иванова Н.В. 

 
Формы учёта и контроля достижений обучающихся:  
Выполнение творческих работ, открытые занятия для родителей и педагогов, 

выставки, участие  в  конкурсах,  соревнованиях, создание школьной газеты, оформление 
стендов, написание и защита рефератов, докладов, творческих проектов.  

Ожидаемый результат:  
  обеспечение  права  и  возможности  каждому  обучающемуся  на  удовлетворение  культурно-

образовательных потребностей его и его семьи;  
  создание основ для формирования общей культуры для последующего освоения;  
  развитие эстетического вкуса;  
  укрепление здоровья обучающихся;  
  успешная самореализация обучающихся в коллективах  дополнительного образования;  
  выход на уровень творческой активности;  
  стремление к дальнейшему обучению в системе дополнительного образования. 

сформированная личность, занимающая гражданскую позицию,  обладающая нравственными и 
эстетическими качествами;  

  успешная социализация обучающихся. 
Образовательная программа системы дополнительного образованияобеспечивает:  

1.  Предоставление разнообразия и качества образовательных услуг  
2.  Создание условий для выбора направлений, форм и видов образовательной и досуговой  
деятельности  
3.  Развитие  индивидуальных способностей, общей культуры, навыков творческой и 
продуктивной деятельности обучающихся  
4.  Расширение возможностей свободы мировосприятия и средств педагогической поддержки    
уникального  пути  развития  и  самоопределения  каждого обучающегося.  

  

5. Организационно - педагогические условия.  

Режим  работы  системы  дополнительного  образования  устанавливается  на  основании 
требований СанПиНа и  учебного плана.  

Режим занятий: занятия проводятся   в первой и во второй половине дня, занятия в группах 
ведутся  строго  по  расписанию,  расписание  занятий  объединений  составляется  с  учетом 
наиболее  благоприятного  режима  труда  и  отдыха  детей,  санитарно-гигиенических  норм  и 
возрастных  особенностей  детей,  утверждено  директором  школы.  Прием  в  творческие 
объединения и спортивные секции системы дополнительного образования осуществляется  на 
основании  заявления родителей. При приеме в спортивные секции необходимо медицинское 
заключение о состоянии здоровья учащихся.  

Численный состав объединения определяется нормативными документами и 
образовательной программой объединения.  

Форма занятий – групповая, индивидуальная (определяются педагогом и программой).  
Использование  педагогических  технологий:в    системе  дополнительного  образования 

используются следующие педагогические технологии:  
-коллективные способы обучения;  



-работа в диалоге;  
-создание ситуации успеха   
-игра и театрализация;  
-проектная деятельность;  
-деловые игры;  
-диспуты и дебаты;  
-творческие мастерские;  
-выставки;  
-репетиции;  
-соревнования;  
-творческий отчет;  
-ИКТ  

 
6.  Критерии, показатели и способы изучения эффективности системы дополнительного 

образования.  

  

Критерии эффективности  

системы дополнительного 

образования 

Показатели 

1.Сформированность  
индивидуальности учащихся  
школы.   

1.Развитость познавательных, творческих процессов и 
интересов личности. 
3.Нравственная направленность личности.    
  4.Сформированность отношений  к Родине, обществу, 
семье, школе, себе, природе и труду.    
  5.Сформированность   коммуникативной культуры.    
  6.Развитость чувства прекрасного.    
  7.Состояние здоровья учащихся.   

2.Удовлетворённость учащихся,  
педагогов и родителей  
жизнедеятельностью в школе и 
результатами воспитательного 
процесса. 

1.Комфортность, защищённость личности учащихся, их 
отношение к основным сторонам жизнедеятельности в 
школе. 
2.Удовлетворённость педагогов содержанием, 
организацией и условиями трудовой деятельности, 
взаимоотношением в школьном сообществе.  
3.Удовлетворённость родителей результатами обучения 
и воспитания детей в коллективах ДО, положением детей 
в школьном коллективе.  
4.Готовность выпускников к созидательному труду в 
социуме. 

7. Контроль знаний  

Широкий  спектр  программ  дополнительного  образования  помогает  учащимся  школы  
выбирать индивидуальный образовательный маршрут, реализовывать свой интеллектуальный и 
творческий потенциал и, в конечном итоге, получать качественное образование.  

Основные 

направления 

деятельности 

Критерий Показатели 

(индикаторы) 

Способ 

получения 

информации 

Ответс

твенны

й 

Сроки  

Доступность 
качественного 
образования 

Освоение 
дополнительных 
образовательных 
программ, 
обеспечивающих в 
соответствии с 
возатными 
особенностями 

Сбалансированность 
программ 
дополнительного 
образования учащихся 
образовательным 
областям 

Анализ 
документаци
и 

Зам.дир
ектора 
по УВР, 
ВР 

Сентябрь
, январь 



Сохранение 
здоровья 
обучающихся 

Создание условий 
для формирования 
представлений и 
принятия 
ценностей ЗОЖ 

% учащихся 
охваченных 
профилактическими 
мероприятиями, 
проведенными 
специалистами 

Изучение 
документаци
и, 
статистическ
ие отчеты 

Зам.дир
ектора 
по УВР, 
ВР 

Декабрь, 
июнь 

% учащихся, 
охваченных 
внеклассными 
мероприятиям 
профилактического, 
обучающего характера 

Изучение 
документаци
и, 
анкетирован
ие 

Зам.дир
ектора 
по УВР, 
ВР 

июнь 

Качество 
предоставляем
ых 
образовательн
ых услуг 

Социализация 
обучающихся 

% 
обучающихся,получаю
щих дополнительное 
образование во 
внеклассной и 
внеурочной работе 

Изучение 
документаци
и 

Зам.дир

ектора 

по УВР, 

ВР 

Декабрь. 
май 

% обучающихся, 
проявляющих 
социальную и 
творческую активность, 
подтвержденную 
участием в различных 
акциях социального 
характера, работе 
общественных 
организаций, в 
реализации социальных 
проектов 

Изучение 
документаци
и 

Зам.дир

ектора 

по УВР, 

ВР 

Декабрь. 
май 

Социализация 
обучающихся 

Доля сохранности 
контингента 
обучающихся в системе 
допобразования 

Изучение 
документаци
и 

Зам.дир

ектора 

по УВР, 

ВР 

Октябрь, 
январь, 
май 

Уровень 
сформированности 
воспитанности 

% сформированности 
воспитанности 
обучающихся 

Тестировани
е  

Зам.дир

ектора 

по УВР, 

ВР 

май 

Качество 
предоставляем
ых 
образовательн
ых услуг 

Сформированност
ь ключевых  
компетентностей  
обучающихся   

%  сформированности 
информационно- 
коммуникативной и 
социальной 
компетентности по 
уровням 

Тестировани
е 

Зам.дир
ектора 
по УВР, 
ВР 

Апрель  

Готовность к 
продолжению 
образования 

Степень 
сформированности 
готовности школьников 
к осознанному выбору 
направления и формы 
получения 
проффесионального 
образования 

Анкетирован
ие  

Зам.дир
ектора 
по УВР, 
ВР 

Апрель  



Качество 
внеурочной 
деятельности 

Обхват 
обучающихся 
программами 
дополнительного 
образования в 
рамках 
внеклассной 
деятельности 

Доля обучающихся. 
Занятых освоением 
программ 
дополнительного 
образования по 
направленностям 
внеклассной 
деятельности 

Изучение 
документаци
и 

Зам.дир

ектора 

по УВР, 

ВР 

Октябрь, 
январь, 
май 

Соответствие 
форм проведения 
внеклассных, 
внешкольных 
мероприятий 
современным 
требованиям 

Доля проектной 
деятельности в 
организации 
внеклассных, 
внешкольных 
мероприятий 

Изучение 
документаци
и, 
наблюдение 

Зам.дир

ектора 

по УВР, 

ВР 

Декабрь, 
май 

Имидж школы Соответствие 
услуг запросам 
учащихся и их 
родителей 

% удовлетворенности 
учащих ачеством 
предоставляемых 
услугся и родителей 

Анкетирован
ие  

Зам.дир
ектора 
по УВР, 
ВР 

Апрель, 
май 

 


